
蒸し暑い日が続き、本格的な夏の訪れを感じる季節になりました。5 月後半からは発熱などで利用されるお子さんが

増えています。暑い時期は疲れやすくなります。こまめな水分補給と栄養を心がけ、体調管理に気をつけましょう。 

◎水分の多いおやつ 

・ゼリー 

・ヨーグルト 

・プリン 

・くだもの（すいか・いちごなど） 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

－病児保育室ゆりかご－ 

ゆ よ り か ご だ り 

〒599-8247 堺市中区東山 1042-1 
http://yurikagonetwork.com/hoikushitsu/ 

◎事前登録制です 

◎ご利用には病院受診の上      

 「診療情報提供書（医師連絡票）」が必要です 

℡ 072-234-6880 
[受付時間］ 平日 8:00～18:00 

◎詳しくはお問い合わせください 

は堺市の委託を受け、お子さんが病気やけが、また回復期で 

保護者の方が仕事などの都合によりご家庭で看病することができない場合、専門知識を持った 

保育士・看護師がお子さんに寄り添い保育・看護する施設です 

堺市訪問型病児保育センター 

ゆりかごネットワーク 

病児保育室ゆりかご 

ご利用の 

お子さんの病名 

6 月 

感冒・鼻咽頭炎 

アデノウイルス感染症 

感染性胃腸炎 

手足口病 

中耳炎 

気管支炎 

咽頭炎 

発疹 

 

1 歳 3 ヶ月  
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保育中は１日の中でこまめな水分補給を促していますが、中には水分を摂りたがら

ないお子さんもいらっしゃいます。保育室でも工夫してまいりますが、 

ご家庭でもお子さんにあったすすめ方の工夫にご協力をお願いします。 

外したおもちゃの扉を

顔にあてて💛 

何でも「いないいない

ばあ」遊びになりました 

 

2 歳 10 ヶ月  

病児保育室での飲みものについてご協力をお願いします 

 

◎マグやお気に入りの 

キャラクターのコップ、

ストロー、スプーンなど

のご用意を 

◎お茶・水以外の飲み物も 

（糖分や塩分を含んだもの） 

  ・好きな味のジュース 

  ・こども用イオン飲料 

  ・経口補水液など 

 

◎食事にスープ・味噌汁を足して 

堺市に「暴風警報」「特別警報」 

「高齢者避難（警戒レベル３） 

以上の避難指示」が発令されて

いる間は臨時休室となります 

台風・災害時の 

臨時休室について 

警報解除後は、体制が整い  

次第開室します。 

ご利用中の方には個別にご連

絡します。保育中に発令した場

合も、ご連絡しますので、安全

を確保の上、早めのお迎えを 

お願いします。 

粉末スープ 

なども活用して 

隣の部屋の女の子の遊びに影響されて

工具遊びからままごとにチェンジ！ 

ゼリー飲料は

人気です 

http://yurikagonetwork.com/hoikushitsu/
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